
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  



 



 

 

  

ات الدليل   محتو
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اطر  المعامل : مصادر  ا
ُ
 3 ............................................................. ثانيا

اطات  والممارسات العامة لتحقيق السلامة  المعامل. : الاش
ً
 3 ..................... ثالثا

عا: إرشادات السلامة العامة   4 ........................................... داخل المعامل..را

عا: إرشادات السلامة العامة للطلاب..  5 .................................................... را

ق).. ر : التعامل مع عوامل الإطفاء (طفايات ا
ً
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 ــــــــــــــــمقدم ــ ـــــــــ ــ   ة  :ـ

امعة الآداب لية س      ة با ن لدعم الإسلامية الأسمر ودة وتحس  حسنب الشاملة ا

اصة والإجراءات التداب ا، وسلامة بأمن ا سو تمع خدمة وحدة سعت م ئة ا ليةب والب  ال

شارات البحوث قسم مع بالتعاون  لية والاس ا تكفل خطة وضع إ بال ل لطلب  علاقة له من و

زة مع التعامل أثناء الأمن بالعمل التمتع بالمعامل ومبيوتر أج وابل ال ائيةا والتوصيلات وال ر  لك

نت، وتوصيلات زة استخدام أثناء السليمة الأسس واتباع الان انب لإجراء المعدة الأج  العم ا

.المعامل  والتعامل العمل أساسيات شمل دليل وضع خلال من الدراسية، للمقررات 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــات ــ فــــ   : عر
 

  الأمن والسلامة  المعامل:  -1

ون  سان وفق مجموعة إجراءات وقواعد ومتطلبات ت تم بأمن وسلامة الإ و علم 

ئة  ذا ع توف ب رتكز  انات المتوفرة.بمثابة وقاية له، و سان حسب الإم   آمنة حول الإ

ن   فاظ ع العامل دف إ ا ا مجموعة الإجراءات ال  عرف السلامة داخل المعامل: بأ و

ات من خطر التلف والضياع. افظة ع الممتل   المعمل من خطر الإصابة، وا

ـــــــــــــــــــــالمعم -2 ـــ ـــــ ـــ ــ ـ ــ ـ ــ   :لـــــ

اسوب بمقرر تطبيقات و    زة ا ان الذي تجري فيه كث الدراسات العملية ع أج الم

اطات الأمن  ية وتتوفر فيه اش اسوب وكذا بالعديد من مقررات الصوتيات بقسم اللغة الانجل ا

  والسلامة.

  :إجراءات الأمن والسلامة  -3

ماية  ا من أجل توف ا افة  مجموعة الإجراءات ال يتم اتخاذ لية و ي ال سو لم

ا. ا   ممتل
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  :
ُ
اطر  المعامل ثانيا   مصادر  ا

اء ،  ر تلفة، كتوصيلات الك مال صيانة التوصيلات ا طر  المعامل من إ شأ ا ي

تلفة. زة ا نت  والأج   والان

  :
ً
اطات  والممارسات العامة لتحقيق السلامة  المعامل.ثالثا   الاش

  .اطات الأمن والسلامة  المعامل   اش

طوات التالية: اطات الأمن والسلامة  المعامل من خلال اتباع ا   تتحقق اش

 تثقيف الطلبة ع أماكن واستخدام جميع معدات الطوارئ والسلامة قبل ممارسة 

ان المعمل. شاط داخل م  ال

  ا  حال وقو ب اتباع ن إجراءات السلامة ال ي ي وادث الطوارئ.ت  ع ا

 سة  المعمل. معرفة موقع وكيفية قفل اء الرئ ر  الك

 ـــــمعرفة موقع وكيفية استخدام جميع معدات السلام ــ ـ ــ ــ ــ ـــــ ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ،ة  حالات الطوارئ ــ

وادث ق . ا ر ).مثل (صندوق الإسعافات الأولية، بطانية وطفايات ا  ... إ

 .اتف واتف الإسعاف والطوارئ بالقرب من ال  وضع قائمة أرقام 

  بات اللازمة ع خطة الإخلاء ع أساس منتظم قبل البدء الفع  إجراء التدر

 استعمال المعامل.

   .ضمان السلوك السليم داخل المعامل  

 .م داخل المعمل م بمفرد  الإشراف الدائم ع الطلبة، وعدم ترك

 ائيةالطلبة إخراج أو استعمال الأ  منع ر ونية والك زة الإلك  خارج المعمل. ج

 .ا م من مخالف ف الطلاب بجميع إجراءات الطوارئ باستمرار، وتحذر  عر
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  ي  التوصيلات، أو شرارةالإبلاغ الفوري عن أي ا ر  ا. ، أو إصابة عند حدوالتماس ك

  افة شغيل  زة ، وفصل مصدر الأ إيقاف  روج من المعمل.ج اء عند ا ر  الك

 ان افظة ع نظافة الم ات  المعمل.و ، ا ولات أو المشرو  عدم تناول المأ

 عا   ..المعامل داخل العامة السلامة إرشادات: را

م  الإرشادات والاحتياطات عت     لمستخدمي المعامل للسلامة الشاملةالعامة  عنصر م

ن ومعيدين  م وطلبة ومحاضر ن ومساعد لة المعملية لطلاب المرح دراسةيرا  ال، من باحث

يه الطالب إ تلك  ا وذلك لأن تن امعية أن تو احتياطات السلامة الواجب اتخاذ ا

تملة من  بداية الدراسةالاحتياطات   اطر ا نه ا غرس  ذ ا سوف  ستخدام سوء الا أو أثنا

ارات  السلامة المعملية لا يمكن  ذه الم اطئة  إجراء التجارب المعملية و أو من العادات ا

قة. ذه الطر ا إلا  يعا ا أو اس صول عل   للطالب ا

 ا من قبل الطلبة ة بإرشادات السلامة ال يجب إتباع ة ووا  وضع ملصقات مك

ا، وا م بالاطلاع عل مال. والزام  اسبة  حالة الإ

 ق واقت الأم طوات ر  حالة حصول حادث أو حر إيقاف العمل يجب عمل ا

  التالية:

 .ب ق لإيقاف الل ر  استخدام وسائل إطفاء ا

 .رارة ي وا ا ر  فصل مصادر التيار الك

 : التا تم  ان إذا لزم الأمر)، و   الاستعداد لإخلاء الم

 .استخدام جرس الإنذار 
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 .ب ذعرا للموجودين س دوء ح لا ي  الإخلاء 

 ما آخر من يخرج من المعمل؛ وذلك للتأكد من خلو االمعيد وا ضر 

 الطلبة. المعمل من

 .وادث   عبئة استمارة التبليغ عن ا

 عا   ..للطلاب العامة السلامة إرشادات: را

م الاطلاع ع إرشادات السلامة التالية سبة للطلاب يجب عل ا بال ا وا   سبةوالعمل 

 
ً
ا دائما ا الطالب أن تتذكر مال، وعليك أ   حالة الإ

o .
ً
 أن سلامتك وسلامة زملائك  المعمل تقع ع عاتقك أنت أولا

o .م إن وجدت يطة  به زملائك من الأخطار ا  أن ت

o .ا م ان  ما  وادث م  أن تقوم بالتبليغ عن ا

o شن أو الزائد د  المعمل. لا تمارس المزاح ا   عن ا

 خامس 
ً
ق): ا ر   ..التعامل مع عوامل الإطفاء (طفايات ا

 :أنواع عوامل الإطفاء 

              : التا ا، و  رائق يجب التمي بي   ناك عوامل لإطفاء ا

  طفاية الماء المضغوط :   -أ

ستخدم لإطفاء حرائق  و عبارة عن أسطوانة معبأة بالماء تحت ضغط غاز خامل ،      و

يك. سيج والبلاس شب والورق وال  ا
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ائية المتصلة  ر زة والمعدات الك ستخدم طفايات الماء لإطفاء حرائق الأج ملاحظة: لا 

ي. ا ر   بالتيار الك

ستخدم  طفاية الرغوة :   -ب تج الرغوة( الفوم) و ة ت  اسطوانة معبأة بالماء ومواد عضو

ائية المتصلة الطفاية لإطفاء  ر ات الك ستخدم لإطفاء حرائق التج ا لا  حرائق لك

ي . ا ر   بالتيار الك

م    -ت لية ب وق و الموجودة بمعمل ال   ABCكجم  25طفاية البودرة أو الم

ا:   -ث قة استخدام    طر

  ب دبوس يت للوحدةا    وضع مستقيم. التث

  جانب لآخر. الطفاية منحرك 

 .ق ر رطوم ا قاعدة ا  وجه ا

 .اضغط ع المفتاح  

 .حرك الطفاية من جانب لآخر  

 .عد الاستعمال  قم بتعبئة الأسطوانة 

 

 تمنياتنا للجميع بالسلامة
  

 
  

 

  

  

 


