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 تمهيـــد

 

معرفة استخدام وسائل السلامة التي قد تساعد ل كلية الهندسةيقدم هذا الدليل العون لمنسوبي 

إلا أنه ليس المراد هنا أن يكون هذا الدليل بديلا عما ورد  ،صاباتالإفي المنع أو الحد من وقوع 

 في نصوص أدلة السلامة بالجامعة الاسمرية الاسلامية.

ً إ  هيئة التدريس ، وأعضاءعامةة كليالموظفي لهاما  ن دليل قواعد السلامة يعتبر مرجعا

فيما يخص  وذلك ،على عاتقه في هذا الشأن ةالملقا وليةتحمل المسؤب مطالب الجميعفلذا:  ،خاصة

 وليتهم.ؤتحت مس تندرجوالممتلكات التي  ،لأفرادوسلامة ا ،صحة بيئة العمل

                                                                                         

 الأهداف

  

ي خطمر. أممن  كليمةسملامة كمل منسموبي التضممن آليات يجاد إإلى  السلامةقواعد دليل  هدفي

 ين وأعضاء هيئة التدريس والطلابتوعية الموظفن الهدف يتعدي ذلك ليشمل إليس هذا فحسب بل 

 صحية.أضرار يترتب عليها من  اتي قد يجهلها ويجهل ملك المخاطر التب

 مبمل يتعمداه ،هيئة التدريس فحسب في التمشمى ممع بنمود همذا المدليل أعضاء صر علىلا يقتمر والأ

 مطالعمةب كل العاملين معمه ومطالبة .ته سلامة موظفيهؤوليو مشرف تقع تحت مسأليشمل كل مدير 

صمبحوا علمى درايمة تاممة ألاء العماملين قمد ؤن هأمن ليضوتصفح نصوصه، كل بنود دليل السلامة 

 .و الوقايةأكيفية التعامل مع المخاطر والحد منها ب

 

 وليةالمسؤ

 

بصمرف النظمر عمن موقعمه  ،وعضو هيئة تدريس بالكليةموظف كل تشمل ولية السلامة مسؤ

علمى  بماتمن هنا و ،وساؤمر أمرئيسا  ،كبيرا أمكان صغيرا أوسواء  ،دارياإ أمكاديميا أكان أسواء 

 وطممر  ،جميممع بنممود السمملامةبومعرفممة  درايممة أن يكممون علممى - كمماديميأو أداري إ - ولؤمسممكممل 

ليمة تطبيقهما علمى وجمه آوبنمود  و لليالمدمحتويمات همذا بو ،والالتزام بها على وجه العمموم ،تطبيقها

 .ولية موظفيهؤي قبل مسأتوليته تؤن مسلاسيما أ ،الخصوص
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 المطلوبة الحماية

 

توجممب علممى لممذلك . هممي المعرفممة فممي بيئممة العمممل الغيممرنفس والممأكثممر الوسممائل فاعليممة لحمايممة إن 

طبيعمة الممواد و، بهما ونبيئمة العممل التمي يعملمفمي  مالتي قمد تصمادفهمخاطر ال واعرفأن ي ينالموظف

 أعمال.من  مليهإنجاز ما يوكل إها في ونالتي يستخدم

 :الطوارئ حالة مع التعامل إجراءات

 

 ئنمه عنمد تشمكيل لجمان الطموارأحيم   ،معتممدة خطة طموارئ الأسمرية الإسلاميةجامعة لل

ً مرسوم اً دارة دورإن لكل أحي   ،داراتخذ بعين الاعتبار مشاركة كل الإلأايجب زمات والأ سملفا  ا

امعة المشاركة فمي دارات الجإدارة من إن كل إ، فيشمل التعامل مع الحالة الطارئة بالطر  المناسبة

 ة الطمموارئجممب عليهمما معرفممة دورهمما علممى الوجممه المطلمموب عنممد حصممول حالمميتو ئخطممة الطمموار

 بصرف النظر عن طبيعتها وحالتها.

     

 :بشأنها والإلمام الحريق طفايات

 

 الطفاية: يجب التأكد من الإجراءات التالية قبل استخدام

  و غير مباشرأ كل من يمكن تعرضه لخطر مباشرإخلاء. 

 يق في المنطقة التي نشب فيها.الحر حصارنا 

 تشغيل جهاز إنذار و ،قام الاتصال المخصصة لذلكالجهات المعنية بالحريق حسب أر بلاغإ

 .كليةفي كل مرافق ال الحريق

  ًخمرجوجود م التأكد منبعد وذلك  ،إطفاء الحريق إذا فشلت الجهود فيمغادرة الموقع فورا 

 .آمن

 أم لا بكفاءة كانت تعمل ام ذاوإ طفاية الحريقحالة  كد منأالت. 

  بشممكل  ذلممك والتممدريب علمى  وخمراطيم الميممااسمتخدام طفايممة الحريممق كيفيممة بالتامممة الدرايمة

 . عملي مهني

  تجنب مكافحة الحريق في حالة عدم القدرة على ذلك والتوجه لأقرب مخرج. 

 العمل  محيطمخارج الطوارئ في  تعرف على جميعال. 

  رتباكولا ا ذعرسرعة التصرف دون. 

 

 :الطالباتو الطلبة سلامة

 

جميمع  من الرعاية التي يجب أن ينالهان إ، لذا ف الكليةولويات أهم أتعد سلامة الطلبة والطالبات من 

 أم ،تعليميمةمرافمق تلمك البيئمة كانمت أسمواء  ،التمي همم بهمابيئمة العممل سملامة  وطالباتهما كليةطلبة ال
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عمممل ممما بوسممعها فممي درء ممما قممد يحمميط بالطلبممة مممن  ةكليممحيمم  يتوجممب علممى ال ،معامممل أم ،داريممةإ

كيفيمة قمدر الإمكمان بوتوعيتهم  ،عمال يومية داخل تلك المرافقأمخاطر قد تنشا عما يقومون به من 

 ،ستخدام تلمك المرافمقاواعد السلامة المطلوبة أثناء قتطبيق و ،اتباع إجراءات منع وقوع الإصابات

 .اطر ناجمة عن ذلكي مخأوعملهم كفريق واحد عند حدوث 

التعليميمة منهما علمى وجمه  كليةساسيا في جميع مرافق الأبوصفها متطلبا  - وتصبح السلامة  

ً والعملمي طموال يمومهم التعليممي  - الخصوص يمة علمى إيجابركمان التمي لهما نتمائ  همم الأأممن  ركنما

 –السملامة إن لمذا فم ، داخل الكليمةثناء تواجدهم أي خطر قد يهددهم أرواحهم من أالطلبة حتى تسلم 

المسماهمة ،فعليه ولية الطالب نفسه ؤيضا من مسإلا أنها أ – نفسهاكلية وليات الؤمن مسرغم كونها 

هدافها حتى نضمن بيئة عمل تعليميمة خاليمة ممن المخماطر، فمدور الطالمب مقتمرن بمدور أيق تحقفي 

ثنماء تواجمد  أد يتعمر  لهما ، وقد يجهل الطالب نفسمه طبيعمة الحموادث التمي قم نأفي هذا الشكلية ال

السقوط والانزلا  والصدمات الكهربائية  لى سبيل المثال لا الحصر يعدعف ،داخل المرافق التعليمية

بمات فقمد  لمذلكو ،داء مهممتمأثنماء أ الطالبماتو الطلبمة هماعر  لالتي يتأكثر الحوادث من والحريق 

عطمائهم إوذلمك عبمر  ،لمك الحموادثتن مثمل كيفية السملامة ممبجميعا  توعية الطلبة كليةا على اللزام

 .داء عملهم داخل المرفق نفسهأ تقدير قبل بدء قلألمدة يوم على تدريبية دورة 

     

 ينيكاديمأو نيداريإ من كليةال موظفي سلامة

 :الأساسيةلسلامة اقواعد 

 

  اليومي من العمللا يتجزأ  اً تكون السلامة جزءالتعاون والعمل الجماعي حتى. 

 المعني وإدارة القسمعن الحالات الخطرة،  للرئيس المباشرالفوري  ليغتبال. 

 ومحيطهاكلية داخل مرافق ال الأعمال الخطرة كافةعن الفوري  التبليغ. 

  عند حدوثها بصرف النظر عن طبيعتها وحجمهاالتبليغ عن وقوع الحوادث والإصابات. 

 ومعرفممة نوعيممة  ،التعامممل معممه ووسممائل ،وطرقهمما  بممإجراءات التبليممغ عممن الحريممق الدرايممة

  . مثلالاستخدام الأ استخدامها وطريقةطفايات الحريق 

 .التقيد بالعلامات واللوحات الإرشادية والتحذيرية 

   في حالات الطوارئوطرقه الإخلاء إجراءات ب كليةجميع موظفي المعرفة. 

  المفروضةالمعدات المناسبة للمهمة  إلاأية معدات عدم استخدام . 

 العملالخاصة بمنطقة وبنودها إرشادات السلامة جميع طلاع على الا.  

  ةآمن الخطرة بطريقةالنفايات والمواد الكيميائية  جميعالتخلص من.  

 العممل  أداءأن تسماعدك علمى يمكمن التمي  والتوصميات المشاركة بالرأي وتقمديم المقترحمات

 .ةمنآبطريقة صحيحة 

  بحمل زائدالدوائر الكهربائية  و جهد زائد علىأعباء أي أضافة إعدم. 

 لميكانيكية أو الكهربائية لغير ما خصص لهااستخدام الغرف ا الامتناع تماما عن . 

  التعثر بها .حتى لا يتم  ممددة على الأر الأسلاك الكهربائية  تركعدم 
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 قممد فممي منمماطق العمممل التممي بشممكل واضممح  ات اللازمممةالتحممذيرشممادية ورالإ اتوضممع اللوحمم

 . على سبيل المثال مثل مسح الأرضيات أو العمل بالأسقف ،مخاطر نطوي علىت

 كمان لهمذ   ينبغي قبل فتح الأبواب التأكمد ممن أن تكمون الجهمة الأخمري خاليمة قبمل فتحهما إن

 يتم فتحها ببطء باستخدام المقبض. ، وإلا الأبواب إطار للرؤية

 

 العامة في المكاتب:السلامة قواعد 

 

 .بشكل عام  السلامةات إجراءالحرص التام على  .1

سمليمة لسسمملاك وأآمنمة غيمر  ون السملامة عممن أي مشماهداتؤبشمالإدارة المختصمة  إخطمار .2

التي قد تمنجم  لتفادي المخاطروذلك  ،الكهربائية أو الأجهزة والمعدات الموجودة في الإدارة

 .عن ذلك

 وأك الهماتف كأسملامما ، يعيق الحركة في المكتب أو يتسبب في وقوع حادث  ما عدم وجود .3

 .آمنة  الممدة بطريقة غير الكهرباء

 استخدامها . أبواب الخزائن والأدراج عند الانتهاء منالتثبت من غلق  .4

 .الوقت  نفس عدم سحب أكثر من درج في .5

التممي  المممواد الثقيلممةبخمملاف علممى الأر  ولمميس  عاليممة أرفممفوضممع المممواد الخفيفممة علممى  .6

 .أو الأر  السفلى توضع على الأرفف

 .نهائيا التدخينع من .7

 ،فمممي النفايمممات العاديمممة الزجممماج المكسممموروالممممواد الحمممادة كالمعمممادن  المممتخلص ممممن عمممدم  .8

 . في التخلص الآمن منها لمساعدةلوالاتصال بخدمات النظافة 

 .  كليةنظام الالالتزام بملابس العمل حسب  .9

 . الكرسي المتحرك الهزاز عند الجلوس عليه على بشكل مكثفالاستناد  عدم .10

 .وإبلاغ الإدارة المختصة عنه الأثاث المكسورعدم استخدام  .11

ل إلممى الأممماكن والأرفممف وعممدم اسممتخدام الكراسممي أو الطمماولات أو الصممناديق فممي الوصمم .12

 بذلك. المرتفعة واستخدام السلم بدلا من

 . مهما كانت بسيطةإصابات  أيالإبلاغ عن  .13

 ات.في وقوع إصاببعد فيما سبب تتقد  أو معدات معطلةأجهزة أي الإبلاغ عن  .14

 

 :خدمات النظافة

 

تحممت  وأن يمتم ذلمك ا،ممن المنظفمات لعمممل مم وكميممة محمدديناسمتخدام نموع يجمب الالتمزام ب .1

لاحتمممال أن  ،لطبيعممة العمممل المناسممبة جممب اسممتخدام معممدات الحمايممةيمسممؤول ، وإشممراف 

الغر  المراد  حوادث أو تلفنواع متعددة من المنظفات قد ينجم عنه لاسمح الله أاستخدام 

 . تنظيفه

 .مهما كانت استخدام البنزين في أعمال النظافة يحظر تماما .2
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يجمب أن تكمون ممن  مزيلات البقع المستخدمة لإزالة المواد غير القابلمة للامتمزاج فمي المماء .3

دارة المعنيممة الإالموافقممة عليهمما مممن قبممل خممذ أذلممك بعممد ، و ة للاشممتعاليممقابلأقممل الأنممواع 

 .منها لطر  السلامة منةآصارمة  مع وضع قواعد ،تحت إشرافهمتكون ن أو ،المختصينو

 حمداث غمازات خطمرة أو تفماعلات لاإ قد يترتب عليمهمما  ،عدم خلط المنظفات مع بعضها .4

 .تحمد عقباها

قممد تسممبب  ةعنيفمم تحممدث تفمماعلات حتممى لاعممدم سممكب الممماء علممى الأحممما  أو القلويممات  .5

 . التخلص منها ا يصعبضرارأ

 بشمكل مسمتمر المماءبخول مواد غريبة إلى العينين أو ملامستها للجلمد يمتم غسملها في حال د .6

 عناية طبية فورية . إلى حين توفر دقائق 10لمدة لا تقل عن 

للتعريممف بمحتوياتهمما مممن  علممى جميممع الحاويمماتبلغممة واضممحة مفهومممة وضممع ملصممقات  .7

قابلممة للاشممتعال فممي أوعيممة ن تكممون أالتممي يفتممر  كممما يجممب وضممع السمموائل المنظفممات ، 

 .سبقت الموافقة على مواصفاتهاآمنة غلفة أو

التممي تسممتخدم لمكافحممة الحشممرات والقمموار  والطفيليممات يجممب أن تممتم الموافقممة المبيممدات  .8

تلمك  اسمتخدام محاولمة الحمد ممن ممع ،مختصشخص تكون تحت إشراف ن أو ،مسبقاعليها 

معمدات اسمتعمال و وبنودهما، السملامةظممة نأتطبيمق ، مع مراعماة  بطريقة مفرطة المبيدات

 .ة عند استخدامهاالوقاية الشخصي

 

  :البيئة سلامة على للمحافظة والورش المعامل ومخلفات النفايات مع التعامل ألية

 

سعي كلية الهندسة للاهتمام بالبيئة التعليمية والمحيطة بها بضمان التعامل مع النفايات بطريقة ت

 لمجتمع. وفي سبيل تحقيق ذلك تتبع الكلية الآلية التالية:تضمن حماية البيئة وا

  ،العمل على تصنيف النفايات والمخلفات ليتم التعامل معها حسب نوعها: مخلفات ورقية

 مخلفات بلاستيكية، مخلفات المعامل والورش، مخلفات أخري.

 ز وإعداد حاويات تقوم وحدة خدمة المجتمع والبيئة بالتنسيق مع مكتب الشؤون الإدارية بتجهي

 مميزة لكل نوع من النفايات والمخلفات وفقا للمتاح.

  العمل على الالتزام بتصنيف ووضع النفايات والمخلفات وفقا لتصنيف الحاويات لتسهيل

 التعامل معها. 

  تقوم وحدة خدمة المجتمع والبيئة بالتنسيق مع مكتب الشؤون الإدارية والمالية بالكلية بالتواصل

ت المسئولة أو الشركات المتخصصة في إعادة تدوير النفايات ومخلفات المعامل مع الجها

 والورش.

  تقوم وحدة خدمة المجتمع والبيئة بإعداد وتجهيز المتطلبات اللزمة لتنفيذ الإجراءات الواجب

اتخاذها وإحالتها إلى عميد الكلية لعرضها على مجلس الكلية لاتخاذ ما يلزم من إجراءات 

 حيالها.

 عمل عميد الكلية على مخاطبة رئيس الجامعة باقتراحات الكلية فيما يتعلق بالتعامل مع ي

 النفايات ومخلفات الورش والمعامل لاعتمادها والإذن بتنفيذها.
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 :المختبراتو المعامل في السلامة

 

وذلك لخطورة  ،تحديداكلية هم ما تحرص عليه السلامة في المعامل والمختبرات من أتعتبر ال 

 خري خاصة في هذا الشأن.    أن هناك متطلبات عامة وإ، لذا فالمعاملالمواد المستخدمة في 

               

 عامة: متطلبات

 

 لوقاية من مخاطر المواد الكيميائية ( . ا ) :تطوير خطة الصحة الكيميائية 

فمر  ت ،جمراءات وقواعمد وسياسماتإمل علمى تالصحة الكيميائية عبارة عن خطة تشمخطة إن 

وذلمك كلمه  ،منمةالآذلك العمل بمالطر  السمليمة  مارسةلموالطر  المثلى  جراءات طبيعة العملإ

عضماء أ أمكمانوا طلبمة أسمواء  ،حرصا على سلامة كل من يعمل في تلمك المعاممل والمختبمرات

الممواد الكيميائيمة  اسمتخدام ن سموءعتى قد تنجم ن من الأخطار اليخرآ اشخاصأو أهيئة تدريس 

 .في المختبراتابهها وما ش

 جميممع توعيممة  : يتوجممب علممى جميممع المنشمموت عامممة والجامعممات خاصممةالتعلمميم والتممدريب

الإجراءات وبمم ،التممي يتعمماملون معهمما الكيميائيممة المخمماطر التممي تحممدثها الممموادب منسمموبيها

وتتمثمل  ،قل تقديرأالقليل منه على  تعرضهم للخطر أو منعنها ـأوقواعد السلامة التي من ش

 عمن محتويمات المعاممل والمختبمرات كاملة شاملةفي معلومات المطلوب التدريب  عطياتم

 . لى الخطة الموضوعة للصحة الكيمائيةإضافة لإاب ،اونسبة التلوث المسموح به

 عنمد اسمتخدام المتبعمة وصمف الإجمراءات  وذلمك عمن طريمق :طر  التعرف على الأخطمار

تلقممي التممدريب  -طبيعتممه يمما كانممت أ -تممدرب ، لهممذا فمممن حممق الموظممف الم المممواد الخطممرة

 لمعرفممة وسممائل الوقايممة مممن أخطممار المممواد الكيميائيممة التممي يتعامممل معهمماالمملازم المناسممب و

 .بشكل دائم في محيط عمله

 أنظممة التهويمة  : ويثمثمل ذلمك فميتوفير معدات الوقاية الشخصية ومعمدات الوقايمة الأخمري

ممن  همي الوقاية الأخمري وو لضارة ووسائل التحكممن الأبخرة اوأجهزة التحكم والتخلص 

 .ات والمعاملمن التعر  للمواد الكيميائية في المختبرللوقاية معدات الأهم 

 

 :الكيميائية المخاطر من الوقاية خطة
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ن تكون مشتملة على عدة عناصر من أالكيميائية  الوقاية من المخاطرخطة  يتوخى في - أ

 :أهمها

التعاممل ممع أثنماء وإجراءاتهما والصمحة  لية بكامل قواعد السلامةعممهنية  ةقلتقيد بطريا -1

 المختبرات.المعامل والمواد الكيميائية الخطرة في 

 :تهاوالتأكد من فعاليات التالية الإمكانتوفير  -2

 لتحكم والتخلص من الأبخرة الضارة .فعالة لأجهزة   ▪       

 .فعالعام تهوية وجود نظام   ▪       

 . داخل المعامل والمختبرات وفر إرشادات السلامة الأولية لكل مادة كيميائيةت  ▪       

 .والدراية باستخدامهاتوفر معدات الوقاية الشخصية   ▪       

 . علومات والتدريبات اللازمةتوفير الم -3

وعمدم العممل بمه تحمت  ،قبل القيمام بمأي عمملعلى المعمل  المسولالحصول على موافقة  -4

 .حتى لو ترتب على ذلك تعطيل العمل وتأجيله ،دون تلك الموافقة ي ظرف مهما كانأ

نظممرا  وذلممك ،خممرمممن وقممت لآالوقايممة مممن المخمماطر الكيميائيممة خطممة المراجعمة الدوريممة ل -5

 .وعمله و المختبرأجراءات المعمل إللتغييرات الدورية التي تستلزم تغيير 

 التدريب والمعلومات: - ب

حري فمي المعاممل الأوبم ،يب المطلوب في همذا الخصموصبالتدر (الطالبةإمداد الطالب )أو  -1

 . والمختبرات

 :يليكل من له علاقة بالمختبرات بما إعلام  -2

 الوقاية من المخاطر الكيميائيةخطة  محتوي. 

 ائية الخطرة .يخطة التعر  للمواد الكيم محتوي 

  لمسمتخدمة للتعر  إلى الممواد الكيميائيمة الخطمرة ا التي تظهر نتيجةالأعرا  والعلامات

 المختبرات .المعامل وفي 

  وإعممداد المكممان تموفير إرشممادات السمملامة الأوليمة والمراجممع ذات العلاقممة بمالمواد الكيميائيممة

 .المناسب لها

 

 الأساسية: لسلامةا قواعد

 

و المشمرفة أة المشمرف أو برفقم،فقمط بمذلك المصرح لهممن قبل  إلا عملدخول الم ي حظر -1

 . عملعلى الم

 .تباع ما فيهاواجميع اللوحات التحذيرية والإرشادية ون بمضمالتقيد  -2

واضمحة عريفيمة وضمع ملصمقات تتوضيح محتويات الحاويات أو علب المواد الكيميائية ب -3

 . مخاطرهاتوضح  عليها

الماء عبر الصرف الصحي بمتزج التي لا تالتخلص من المحاليل العضوية عن  الامتناع -4

. 
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ج ليممل عضمموية أخممري لا تمتممزلجممة بممالكلور مممع محاعممدم خلممط المحاليممل العضمموية المعا -5

 .لماء اب

 عند التعامل مع المواد الكيميائية .وما شابهها ر والساعات والخواتم خلع الأساو -6

 مواد كيميائية قابلة للاشتعال .استخدام أي  عدم  -7

بصمرف النظمر لمدي إدارة الأممن وأرقام هواتفهم أسماء العاملين في المختبر ب الاحتفاظ -8

ت إضمافية متمى اقتضمى الأممر الحصول منهم على معلومماحي  يمكن راكزهم ، عن م

 . ذلك

 .عند ملامسته لأي مادة كيميائية مباشرة متكرر لجلد بشكل غسل ا  -9

 وضع مستحضرات التجميل . أوفي المختبر  تناول الطعام أو الشرابعدم   -10

عنمد نهايمة العممل فمي هما جميع المواد الكيميائية في أماكن التخزين المخصصمة ل إعادة  -11

 .كل يوم

عنممد فممرز المممواد الكيميائيممة التممي تحممدث تفاعممل عنيممف عنممد امتزاجهمما  الشممديد الحممذر -12

 ضها.بعب

 أماكن نوافير غسل العينين والمرشات المائية للجسم .ب الإلمام -13

 هناك مواد كيميائية داخل جهاز التخلص من الأبخرة. مادامتمروحة الشفط  تشغيل -14

 دين عند التعامل مع الزجاجات الكبيرة وعدم رفعها لسعلى .ا اليتاستخدام كل -15

 . بعد استخدامها جميع المواد والآلات والمعدات إلى أماكنها المخصصة إرجاع  -16

 

 :والمعدات المواد مع والتعامل الصيانة أعمال

 :ونقلها أولا: حمل المواد أو المعدات

 

 ها:نقلوحمل المواد أو المعدات قواعد السلامة العامة في  -1

 ،ممن مكمان لاخمر أو حملهمانقمل الأجهمزة والمعمدات  الجيد المسبق عند عدادالإ . أ

 .والحرص على وصولها بطريقة سليمة وآمنة

 ومثبتمة ،أجزاء الجهاز المراد نقلمه أو حملمة فمي حالمة جيمدةجميع التأكد من أن  . ب

وألا  ،وفمي تموازن مقبمول ،لا توجد أي قطع حمادة خارجمة منمه هنأو تثبيتا جيدا

 يكون مستوا  أعلى من مستوي النظر .

وإمكانية التحكم بمه دون  ،التأكد من عدم وجود زوائد جانبية للحمل المراد نقله . ت

و تعممر  أمسممامير قممد تعرضممك  وأأجممزاء حممادة  وعممدم وجممودانممزلا  اليممدين 

 .والتأكد من لبس القفازات المناسبة لليدين ،للخطرخرين الآ

 سمممطوانات الغمممازأالبراميمممل أو  وأالين الحمممذر عنمممد نقمممل الجممموو اخمممذ الحيطمممة . ث

اسمتخدام معمدات النقمل اليدويمة ويفضمل  ،غوطة منهما وغيمر المضمعوطة ضالم

 . لهذا الغر  ذات العجلات

عنمد حملهما وعمدم  تينوثني المركب ،لحمل الأشياء الآمنة السليمةمعرفة الطر   . ج

 .جانبحني الظهر عند ذلك والاطلاع على ما تضمنه دليل السلامة في هذا ال
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 :الصيانة أعمال ثانياً:

 

 :قواعد السلامة العامة

لوهما ممن والتأكمد ممن خزالة كل عائق بهما ، إوتنظيف المنطقة المراد العمل بها العمل على  .1

 .المواد القابلة للاشتعال

 .ر قبل البدء في تنفيذ نجاز  متوفإن كل ما يتطلبة العمل المراد أالتأكد من  .2

ن تكمون تلمك أو ،لطبيعمة العممل فمي مكمان العمملمناسمبة ية حريق طفا توفر مندائما التأكد  .3

 .الطفاية في حالة جيدة يمكنها العمل بشكل فعال وتجربتها قبل البدء في العمل نفسه

بملاغ مشمرف إلمزم يوفمي حمال وجمود مثمل ذلمك  ،ه أي خلملبممكسمور أو عدم استخدام سملم  .4

 . الصيانة

 .لأماكن العاليةجات للوصول إلى اثلاث درال يذالمستقيم عدم استخدام السلم  .5

وأحذية السلامة عند القيمام بأعممال  ،لرأس والغطاء الواقي للوجه والقفازاتاخوذة استخدام  .6

 .نين وذلك لحمايتهاالعيارتداء النظارات الخاصة بسلامة و ،اللحام

ً  وتركها حتى تبرد قبل ،ء شعلة اللحام عند عدم استخدامهاإطفا .7   .وضعها جانبا

 .ي خلل في توصيلات المعدات الكهربائيةأمن عدم وجود  التأكد .8

في علب وصناديق وكبمائن  وتخزينها حفظ الدهانات ومادة التنر والمذيبات القابلة للاشتعال .9

 شريطة مطابقتها لمواصفات  السلامة المتعارف عليها. ،مصممة لهذا الغر 

 

 الكهرباء: مخاطر من الوقاية

 ل مع الكهرباء:أسس قواعد السلامة في التعام

ن إذ إ ،غمرا متعمددة الأالأفيماش ي جهمد زائمد علمى المدوائر الكهربائيمة وأضافة إتجنب لا .1

 تحمد عقباها. ية قد لاسلبذلك قد يشكل جهدا قد ينجم عنه نتائ  

وكمذا  - ،ممن الممارةذلمك قمد يشمكل تهديمدا لأ مد الأسلاك الكهربائية على الأر  لأن تجنب .2

لا بعممد إ - صماباتإولعمل منهمما التعثمر الممذي قمد يمنجم عنممه  ،ذاتهماممن يعممل فممي بيئمة العمممل 

 .و من القسم المعني أالحصول على موافقة مسبقة مكتوبة من المختصين 

ممر مقتصمرا علمى ممن يتعامممل وذلمك لكممون همذا الأ ،اسمتخدام التوصميلات الكهربائيمة منمع ي   .3

 . ستخدامها من غير المختصين يشكل خطرالامحاولة  ةيأن إو ،معه

استعمال المقبس ذي الرأسين بدلا من ذي الثلاثة رؤوس عن طريق التوصيلات مما  تجنب .4

 يؤدي إلى عدم الاستفادة من نظام التأريض .

وحجممم تلممك أبصممرف النظممر عممن نوعيممة مريممر المعممدات فممو  الأسمملاك الكهربائيممة منممع ت .5

 .المعدات

و قبل أ كها عند استخدامهاوجود حرارة في مقابس المعدات أو أسلافي حالة اكتشاف بوادر  .6

بممذلك حتممى لا  و الشممخص المخممتص فمموراأدارة المختصممة خطممار الإإوجممب نممه يتإ، فذلممك 

 . يترتب على ذلك حصول كارثة لاسمح الله
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كمان ذلمك أسمواء  - الأجهزة التي تسمبب شمحنات كهربائيمة في واضح   متى كان هناك اشتبا    .7

الشخص المختص فورا ودون و أرة المختصة داخطار الإإتوجب  -قبل ذلك  أمثناء عملها أ

 .د حتى يتكمن من عمل اللازم حيالهادتر

  ور تلك القوة نسبيامقدن كان إحتى و العمل قوة الطاقة الكهربائية في محيط معرفة .8

 همذ  التأكمد ممن أن زر تشمغيلجهزة والمعمدات بالمدوائر الكهربائيمة يتوجمب قبل توصيل الأ .9

 أي مشمكلة قمد تطمرأالتمام حتمى لايترتمب علمى ذلمك غملا  الأجهزة والمعدات فمي وضمع الإ

 .بسببه

مثمل عنمد معمه وتطبيقمه التطبيمق الأ يجمراء يتموخى التمشمإدراك المسمبق لكمل المعرفة والإ .10

لمثممل هممذا التيممار  مسممبق   متممى كممان هنمماك اختبممار  أو  ،لتيممار الكهربممائيالانقطمماع المفمماج  ل

 و ما شابهه. أالكهربائي 
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